
L’audit nutritionnel

Par Taty Lauwers.  Trouver la clef de votre histoire 
alimentaire ? Repérer quel régime serait idéal pour vous, 
ici et maintenant ? Voilà qui équivaut à trouver Charlie 
dans le dessin ci-dessous... 

www.taty.be  et www.
profilagealimentaire.fr
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