
Stage théorique et pratique pour retrouver la santé par 
l'alimentation et la bio-électronique de Vincent 

27-28-29 Août 2010 à Givry (71) 
+ le 26 août : journée consacrée aux bilans seuls 

dans les locaux des Moulins d'Alma ,1 rue du pré beau 
www.moulins-alma.fr  

 
Stage co-animé par : 
Christine Van Hoof Naturopathe-Diététicienne : 
www.cuisine-et-decouvertes.com 
Et Laurence Gallais Psychologue-Naturopathe-Bio-électronicienne : 
www.naturo-pratique.fr 
 
 
1ère journée 
Découverte de la technique BEV 
Bref historique de la méthode, ses découvreurs 
Présentation de la méthode, les paramètres bio-électroniques , le bio-électronigramme 
Normes de santé et de maladie selon la bio-électronique 
Importance des eaux de boisson, comment les choisir 
L’alimentation vivante, son intérêt pour la santé selon la bio-électronique 
Présentation de quelques bio-électronigrammes d’aliments (fruits, légumes, cuisson…) 
Normes bio-électroniques pour la peau 
Présentation de bio-électronigrammes de cosmétiques, intérêt de les mesurer en BE 
Présentation de bilans bio-électroniques 
Compréhension et Interprétation des paramètres bio-électroniques sur les liquides physiologiques 
 
2ème et 3ème journées 
Bilans de terrain, compréhension du tube digestif et 
conseils pour redresser son terrain biologique 
Programme : 
• Bilan bioélectronique sur chacun des participants (ce bilan se fait sur le sang, la salive et les urines) 
• Interprétation des bilans et réglages alimentaires. 
• Le tube digestif  sain et les dysfonctionnements  
• L’hygiène intestinale : découverte de l’écosystème intestinal et de ses anomalies : dysbiose, Leaky Gut 

Syndrom, topo sur les  intolérances alimentaires  
• Les aliments ressourçants, les pièges de l'alimentation moderne. 
 
Renseignements et réservation auprès de Christine Van Hoof : 05 46 27 14 57  christinevanhoof@orange.fr 
..................................................................................................................................................................................... 
bulletin d'inscription à renvoyer avec votre chèque de réservation avant le 15 août à Christine Van Hoof au: 
21 bis avenue de l'Abbé Guichard . 17340 Chatelaillon. 
 
Nom-prénom:...............................................................................   Tél : ....................................................... 
Adresse : ......................................................................................................................................................... 
email : ............................................................................................................................................................. 
 
¤ inscription pour les 3 jours 250 €      ¤ chèque de réservation de 75€ 
¤ inscription pour les 2ème et 3ème journées 190€      ¤ chèque de réservation de 55€ 
¤ inscription pour la 1ère journée (pas de bilan BEV individuel)  80€    ¤ chèque de réservation de 25€  
¤ inscription pour un bilan BEV individuel uniquement (le 26 août) 100€   ¤ chèque de réservation de 30€ 
 


