
 
 

Les 5 et 6 juin 2010 

 
STAGE  DE  DIETETIQUE  EQUINE  AVEC LE VETERINAIRE ERIC ANCELET 

 
Pour les propriétaires et les professionnels du cheval (vétérinaires, maréchaux, etc..) 

 
 

 Dr Eric ANCELET 

 
 
Le Dr vétérinaire Eric Ancelet viendra en Belgique donner une formation sur le thème 
de la diététique équine et une approche en médecine alternative, et ce pour la 
troisième fois. 

 
Le Dr Eric Ancelet est d’origine française, il est vétérinaire, psychothérapeute, 
conférencier et auteur de plusieurs livres. Il a travaillé pendant plus de 20 ans en 
médecine vétérinaire allopathique et c’est en approchant les milieux de la compétition 
d’endurance qu’il s’intéresse à une approche différente, plus naturelle. 

 
Au travers de ses rencontres, il réalisera que peu de vétérinaires, et à fortiori peu de 
professionnels et de propriétaires de chevaux, pouvaient se targuer de posséder des 
connaissances approfondies des besoins fondamentaux des équidés. Les différents 
milieux équins peuvent, certes, avoir une approche de soins très poussés, une 
approche équestre très intelligente mais pas ou très peu d’éthologie et de diététique 
équine ce qui induit une hygiène de vie souvent dommageable pour le cheval. 

 
Afin de mieux comprendre les fonctions vitales du cheval et d’offrir une approche de 
ses besoins diététiques, le Docteur vétérinaire Eric Ancelet  vous propose une 
formation de base de la gestion de santé au quotidien de votre compagnon équin. Il y 
abordera également tous les petits gestes de soins répondant à une alternative en 
médecine équine. 



 
Eric Ancelet  a publié un premier livre : « Hippothèses : se nourrir… être nourri – 
Réflexions sur la diététique équine» (Ed. Cheval Libre). Ce livre est une sorte de 
continuité de la formation, car il permet de revenir aux points essentiels qui y sont 
abordés. 

 
Il a également publié le livre : « Pour en finir avec Pasteur » (Collection Resurgence) 
où dans un premier temps, l’auteur revient sur les travaux de Pasteur en démontrant les 
failles et erreurs de ses recherches. Ensuite, il étudie les effets réels des différents vaccins, 
les dangers encourus, l’élimination progressive de nos systèmes naturels de défense. Enfin, 
il aborde les aspects éthiques, politiques, économiques, sociaux et biologiques de la 
vaccination à outrance.  
 
Il est également auteur de différents articles. 
 
 
 

* 
*         * 

 
 

PROGRAMME DE L'ATELIER 

 
QUEL CHEVAL ? QUELLE MEDECINE ? 

Réflexions sur la diététique équine 

 
Jour 1 

Intro :  
Santé et maladie : intérêt d'une approche symbolique et psychologique de la relation 
homme/animal 

Connaissance de l'espèce équine: 
Evolution - Domestication - Sélection 

Ethologie - Morphologie - Anatomie - Physiologie 

Adaptation et adaptabilité 

Diététique : 
De nature à culture les éléments d'un choix 

Physiologie digestive des équidés : importance des flores symbiotes 

Notions de métabolisme : anabolisme (assimiler) et catabolisme (éliminer) - le problème de 
l'eau 

Choix des aliments : originels, traditionnels, industriels? 

L'intoxication alimentaire chronique  

Fondements de la médecine préventive : "primum non nocere" (d'abord ne pas nuire) 



==> DRAINAGE - OLIGO-ELEMENTS - PROBIOTIQUES 

Genèse de la santé: 
Notion de "terrain", de normalité, d'homéostasie. 

Equilibre fonctionnel des grands systèmes régulateurs : le "système d'adaptation primal" 
(nerveux, endocrinien, immunitaire, bactérien) 

Origine et sens de la maladie : symbolisme du corps. Signes et symptômes, de la crise aiguë à 
la pathologie chronique 

Les défenses naturelles : fièvre, inflammation, éliminations 

MEDECINE CONVENTIONNELLE: 

Urgence et gravité : les limites de l'auto médication 

L'intoxication médicale banalisée : notions de iatrogenèse 

 

MEDECINES ALTERNATIVES: 

Homéopathie, phytothérapie, ostéopathie, nutrithérapie, approches énergétiques et 
vibratoires,... 

Intérêts et utilisation au quotidien. 

  

Jour 2 

Traumatisme et plaies 

Fièvre et inflammation 

Nature et fonctions des microbes : de la symbiose à la maladie infectieuse 

Parasitisme: de la présence parasitaire à la maladie parasitaire 

Boiteries : du trouble fonctionnel à la lésion 

Syndromes digestifs : du malaise aux coliques - la fourbure 

Affections respiratoires: des allergies à l'emphysème 

Questions éthiques: vaccination obligatoire et identification électronique 

Le décodage biologique des maladies : notion de "conflit" chez l'animal et interactions avec les 
conflits humains. 

  

QUESTIONS/REPONSES 

  

 



 
FICHE D’INSCRIPTION 

(A imprimer et retourner signé à : 
Florentine van THIEL – 48/A rue de Baudemont – 1460 Ittre) 

 
Nom : ………………………………………………………………………………………………………………………… 
Prénom : …………………………………………………………………………………………………………………… 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………  
Téléphone : ………………………………………………………………………………………………………………… 
Portable : ……………………………………………………………………………………………………………………. 
Adresse e-mail : …………………………………………………………………………………………………………. 
 
Signature :  
 
 
 
PRIX DU STAGE : 245 € 
 
Ce coût est calculé pour une participation de 20 personnes, si le nombre de 
participants n’est pas atteint, le stage n’aura pas lieu. 

 
ATTENTION : 
 

• L’inscription ne sera validée que si elle est accompagnée du règlement intégral  
par chèque ou par virement au numéro de compte  : 210-000-41-44-25 avec la mention stage 
Ancelet 
 

• Les paiements devront être exécutés pour le 30 mai 2010 
 

• En cas de désistement de dernière minute, le remboursement ne sera possible que si l’on 
trouve un remplaçant (ce n’est pas à l’organisateur de payer de sa poche d’éventuel 
désistement) 
 

• Si le stage est annulé (par manque de participants par exemple), les montants seront 
intégralement remboursés. 

                                                                                  
  
Lieu du stage :  A Ittre – (à +/- 20 km de Bruxelles) 

L’adresse vous sera communiquée dès réception de votre bulletin d’inscription 
 
Pour tous renseignements complémentaires :  
Florentine van THIEL 0495/798.419 ou par mail : chevalliance.coaching@gmail.com 
 
 
 


